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BIEN
V E
N U E

Avec son lac, la Limmat, la Sihl et plus de 1200 fontaines, 
Zurich est clairement placée sous le signe de l’eau. Les Zurichois 
ont donc de quoi se désaltérer, et surtout s’adonner à toutes sortes 
de plaisirs et d’activités aquatiques, tels que paddle, baignade et 
pédalo. Alors laissez-vous embarquer et découvrez avec nous 
tous les charmes de cette ville rafraîchissante à l’occasion de notre 
congrès 2024.

L’assemblée des délégués de printemps et les divers programmes-
cadres se tiendront l’après-midi, après l’apéritif dînatoire. Le soir, 
tous les participants se retrouveront pour un repas de gala au 
Centre des congrès récemment rénové.

Nous finirons ensuite la soirée en beauté avec concert et danse !



PROG
RAMME
21 JUIN 
2024

Vendredi 21 juin 2024
Centre des congrès de Zurich
Claridenstrasse 5, 8002 Zurich

dès
11 h 30 Apéritif dînatoire
 Pour tous les participants, au Centre des congrès 

13 h 00 – Assemblée des délégués de printemps
16 h 00 Pour les délégués des sections, au Centre des congrès 
 L’invitation et les documents suivront par e-mail 
 à la mi-mai 2024.
 
 Soirée au Centre des congrès de Zurich
dès
18 h 00 Apéritif
 Accueil par Daniel Huser, président central

19 h 00 – Repas de gala
24 h 00 Repas de gala festif 
 Code vestimentaire : élégant 
 Intermède spectacle : « Focus Dance Crew »
 Concert et danse 



13 h 00 – Visite guidée : « La vieille ville de Zurich à pied »  DE/FR 
15 h 00 Rendez-vous / fin de la visite : Centre des congrès 

Quel est le point commun entre Einstein, James Joyce et Wagner ? Tous 
trois étaient ravis d’habiter Zurich. Mais la ville d’eau et son centre 
historique préservé ne fascinent pas que les grands esprits. Depuis 
toujours, le monde afflue vers cette métropole vibrante.
Une promenade d’environ deux heures à travers les ruelles, places 
et recoins cachés de la vieille ville vous est proposée. Le secret de la 
Bahnhofstrasse vous sera dévoilé, vous découvrirez « l’axe de procession » 
ou encore l’église dont la grande aiguille détient un record en se déplaçant 
d’un demi-mètre par minute.

13 h 00 – Visite guidée : « Zurich et ses corporations »  DE
15 h 00 Rendez-vous / fin de la visite : Centre des congrès

Tous les Zurichois connaissent le « Sechseläuten », célébré chaque 
printemps en brûlant le « Böögg ». Mais quelles sont les origines de cette 
fête ?
La création des corporations et leur signification sont expliquées 
lors de cette visite guidée. L’architecture des somptueuses maisons de 
corporations marque le visage de la ville. Vous en apprendrez plus sur les 
activités politiques et économiques de ces corporations, et sur les raisons 
de leur suppression.
Ce circuit passionnant à travers le centre-ville vous embarque pour un 
voyage à travers le temps et vous permet de comprendre pourquoi ces 
traditions et festivités médiévales sont encore célébrées aujourd’hui. 

13 h 00 – Visite guidée : « Zurich, ville d’eau »    DE/FR
15 h 00 Rendez-vous / fin de la visite : Centre des congrès

Plus de 1200 fontaines publiques ornent la ville de Zurich et leur eau 
potable permet à chacun de se désaltérer gratuitement.
Lors de cette visite, vous découvrirez la fonction des puits et des réservoirs 
d’eau au Moyen-Âge et vous pourrez admirer des fontaines emblématiques, 
telles que la fontaine du Lindenhof, dédiée à de courageuses Zurichoises, 
ou la fontaine d’Hercule située sur la Bahnhofstrasse, à l’angle du Rennweg.
Votre guide vous montrera l’emplacement des premières canalisations 
de la ville, ainsi que les moulins à eau. La visite vous mènera également 
aux nombreux établissements de bains ou « Badi », en bord de rivière ou 
de lac.

PROGRAMMES-
CADRES



13 h 00 – Workshop « Le jardinage urbain facile »    DE
16 h 00 Rendez-vous : Centre des congrès
 Fin du programme : suissetec, Auf der Mauer 11, 8001 Zurich

Faire pousser des herbes aromatiques et des légumes frais sur son balcon, 
c’est possible ! Même en ville et avec peu d’espace, on peut semer et cultiver 
soi-même ses tomates, concombres, etc.
Le workshop « Le jardinage urbain facile » vous transmet des connaissances 
de base concernant la terre, les bacs à plantes, le soleil et les bonnes 
semences. Des jardiniers expérimentés vous présenteront également les 
spécificités de différents légumes et plantes, comme la salade, les carottes, 
les tomates ou les fleurs comestibles.
Le cours aura lieu au secrétariat central de suissetec (trajet commun, à 
pied ou en tram).

13 h 00 – Course de bateaux-dragons sur le lac de Zurich    DE/FR
16 h 00 Rendez-vous : Centre des congrès 
 Fin du programme : plage de Wollishofen

Au rythme du tambour, les courses de bateaux-dragons allient plaisir, 
compétition sportive et tradition asiatique. Au final, ce n’est pas l’endurance 
ou la force qui fait la différence, mais la coordination. Une expérience hors 
du commun qui permet de développer l’esprit d’équipe tout en s’amusant.
L’activité a lieu à Wollishofen (trajet commun en transports publics).



1 Centre des congrès

2 suissetec

3 Restaurant Seerose

4 Plage de Wollishofen

5 Embarcadère de Zurich Enge

6 Hôtel Marta

7 Hôtel Ibis Styles Zurich

8 Hôtel Best Western 
 Plus Zürcherhof

9 Motel One 
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suissetec invite tous les participants 
à un repas au restaurant Seerose. La 
matinée, vous pouvez participer à la 
croisière ou découvrir Zurich et ses 
environs par vos propres moyens, puis 
rejoindre le restaurant Seerose au 
bord du lac.



10 h 00 – Croisière sur le lac de Zurich  
15 h 00 Apéritif et repas au restaurant Seerose
 Rendez-vous : 10 h 00 – 10 h 15, embarcadère de Zurich Enge
 Fin du programme : restaurant Seerose

 Croisière d’une heure sur le lac de Zurich, 
 puis 10 – 15 minutes à pied de l’embarcadère de 
 Wollishofen au restaurant Seerose

dès 
11 h 30 – Arrivée individuelle au restaurant Seerose
15 h 00 pour l’apéritif et le repas 
 Rendez-vous/fin : restaurant Seerose, Seestrasse 493, 
 8038 Zurich

Nous vous conseillons faire le trajet en transports publics. 

Accès à l’embarcadère de Zurich Enge :
bus 161 direction Kilchberg ou bus 165 direction Rüschlikon jusqu’à 
l’arrêt Schweizer Rück

Accès au restaurant Seerose : 
bus 161 direction Kilchberg ou bus 165 direction Rüschlikon jusqu’à 
l’arrêt Seerose 



INFO
RMAT
IONS
suissetec.ch/congres

Inscription
 L’accès aux différents événements, y compris le repas de gala,  
 n’est possible que sur présentation d’un billet valable. 
 Vous pouvez vous procurer vos billets en ligne jusqu’au 
 22 mai 2024.

 Le nombre de places est limité, c’est pourquoi nous tiendrons 
 compte des inscriptions dans leur ordre de réception.

    Scannez le code QR 
    pour  l’inscription en ligne 
    et obtenez plus d’informations
    sur le congrès.

Plans de table
 Les plans de table sont définis par suissetec. Les éventuels 
 souhaits peuvent être communiqués via le champ  
 « Remarques » du formulaire en ligne. 
 Nous les respecterons dans la mesure du possible.

Frais (hôtel non compris)
 Gratuit pour deux personnes 
 (congrès et programme du samedi)
 Pour chaque autre personne accompagnatrice :
 CHF 185.–, TVA comprise



Lieu
 Centre des congrès de Zurich  
 Claridenstrasse 5, 8002 Zurich
 kongresshaus.ch

Arrivée en transports publics
 Avec le tram n° 6, 7, 11 ou 13 jusqu’à l’arrêt Stockerstrasse ; 
 le Centre des congrès est à 6 minutes à pied. 
 Des trams partent toutes les 2 minutes des arrêts   
 Bahnhofquai/HB ou Bahnhofstrasse/HB.

Arrivée en voiture
 Le Centre des congrès dispose de places de parc. 
 suissetec ne prend pas en charge les frais de parking.

Photos 
 Des photos seront prises lors des deux journées. 
 En vous inscrivant, vous donnez votre accord à la 
 publication de photos sur lesquelles vous pourriez figurer.

Renseignements
 Marisa De Genua
 +41 43 244 73 21 marisa.degenua@suissetec.ch
 Sandra Schwarz
 +41 43 244 73 14 sandra.schwarz@suissetec.ch

Réservation des hôtels
 Pour le congrès suissetec, des contingents de chambres sont 
 disponibles dans divers hôtels jusqu’au 22 mai 2024. 
 Veuillez effectuer les réservations d’ici cette date. 

 Le lien pour ce faire se trouve en ligne.

Bagages
 Nous vous recommandons de déposer vos bagages à l’hôtel 
 le vendredi avant l’apéritif dînatoire et l’assemblée des 
 délégués, et de les récupérer le samedi après le repas.




